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QUADRO DE MODALIDADES 2026

MODALIDADE TURMA DIAS HORARIO
Futsal | 1° e 2% anos 2% e 4? 18h as 19h
Futsal |l 3% e 4° anos 2% e 4® 18h as 19h
Futsal lll 5% e 6% anos 2%e 4® 19h as 20h
Futsal IV 2% e 3° anos 3%e 5? 18h as 19h
Futsal V 4° e 5% anos 3%e 5? 18h as 19h
Futsal VI 5%, 6% e 72 anos 3%e 5? 19h as 20h
Capoeira Infantil 2% e 4° 18h as 19h
Voleibol Juvenil 3%e 5? 19h as 20h
Basquete || Juvenil 4% e 6° 19h as 20h
Basquete | Até o0 4° Ano 6° 18h as 19h
Ginastica Ritmica Até o0 4° Ano 2%e 4® 18h as 19h
Ginastica Ritmica ll 4° ano em diante 2%e 4? 19h as 20h
Danca Acrobatical Até o4°Ano 3% e 5° 18h as 19h
Danca Acrobaticall 5°ano em diante 3%e 5 19h as 20h
Judo Infantil 3% e 5° 18h as 19h
Judo Il Juvenil 3%e 5° 19h as 20h
Circo | 2° ano em diante 3%e 5? 18h as 19h
Circo |l 5° ano em diante 3%e 5? 19h as 20h
Handebol | 4° e 5° anos 62 18h as 19h
Handebol Il 6° ano em diante 2% e 4? 19h as 20h
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